
基準値および判定区分変更のお知らせ 

 

下記概要にて基準値および判定区分を変更させていただくこととなりましたので 

ご案内申し上げます。 

 

【変更期日】 

   令和４年４月１日より  

【変更内容】 

１．HbA1c（職域健診）の基準値 

旧基準値  5.8％以下 → 新基準値 5.9％以下 

※変更理由：協会けんぽの基準値に準拠 

 

２．呼吸機能検査の判定区分 

   基準範囲 要経過観察 要精密検査 

旧

判

定

区

分 

1秒率 70.0％以上 55.1～69.9％ 55.0％以下  

％肺活量 80.0％以上 60.1～79.9％  60.0％以下 

      

新

判

定

区

分 

1秒率 70.0％以上   69.9％以下 

1秒率 

％1秒量 

1秒率 70.0％以上  

％1秒量 80.0％以上 

1秒率 70.0％以上  

％1秒量 79.9％以下 1秒率 69.9％以下  

％1秒量 79.9％以下 1秒率 69.9％以下  

％1秒量 80.0％以上 

％肺活量 80.0％以上   79.9％以下 

※基準値の変更はありません。 

※変更理由：日本人間ドック学会 基準値・判定区分に準拠 

 

３．PSA の判定区分    

    旧判定区分  住民健診   要再検・要指導 4.1～10.0ng/mL   要医療 10.1ng/mL 以上 

職域健診     要精密検査   4.1～10.0ng/mL   要医療 10.1ng/mL以上 

新判定区分  要精密検査  4.1ng/mL 以上（住民・職域共に） 

 

※基準値（4.0ng/mL 以下）の変更はありません 

※変更理由：旧判定区分はどの判定区分においても、医療機関受診指示対象となるため 

わかりやすく基準値以外は要精密検査とういう判定区分に変更 

以上 


